
 

Аннотация к рабочей программе групповых коррекционных занятий 

   «Развитие познавательных процессов и эмоционально-личностной сферы»  

за курс 3 класса для обучающихся с умственной отсталостью 

 

 

 

Данная программа – это курс специальных групповых занятий, 

направленных на развитие и коррекцию познавательных, психических 

процессов и моторной деятельности учащихся с умственной отсталостью. 

Занятия проводятся по утвержденному расписанию, продолжительность 

одного занятия составляет 20-25 минут. Программа составлена на основе 

Адаптированной основной образовательной программы для обучающихся с 

умственной отсталостью. 

При организации коррекционно – развивающей работы значительное 

внимание уделяется психологическим особенностям возрастных групп, 

индивидуальности детей, своеобразию их поведенческих и эмоциональных 

реакций. Коррекционно – развивающая работа с детьми с умственной 

отсталостью осуществляется по принципу дифференцированного и 

индивидуального подхода. Занятия направлены на исправление недостатков 

психического развития этих детей, ликвидацию пробелов в знаниях. 

Коррекционные занятия проводятся с учащимися по мере выявления 

индивидуальных пробелов в их развитии и обучении. 

Учитываются возрастные черты мышления ученика. В разных классах 

могут быть использованы одни и те же методики и упражнения, но при этом 

меняется уровень их сложности. Универсальной формой коррекционных 

занятий является игра. 

Цель программы: Коррекция и развитие познавательной сферы 

детей, направленная на подготовку и усвоению ими учебного материала. 

Задачи программы: 

1. Диагностика, формирование, развитие, совершенствование и 

коррекция познавательных, личностных процессов у детей 

(восприятия, внимания, памяти, мышления, моторной 

деятельности). 

2. Стимулирование интереса к учебной и игровой деятельности. 

3. Формирование позитивной мотивации к учебной деятельности. 

 

Учитель -дефектолог   Ж.Н. Дрофич 
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